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10 ans, c'est un bel anniversaire pour revenir sur cerfaines actions qui ont
marqué ces dernieres années.
C'est auss asion de remercier les bénévoles des associations de p
des Hautes-Alpes en mettant en avant leur fravail pour que ¢
e confinue G se fransmetire ration cpres |

N

des poissons et d heurs..
Naturellerent nous a gardé le meilleur pour la fin. Ces 10 dernieres années onf vu une

augmentation des pécheurs et [éclosion de nouvelles prafiques de péches qui O Nt ce loisir
a un plus grand nombre de pratiquants. £t un pécheur, C'est en premier lieu quelqu'un qui sintéresse d la nature, ¢ son
fonctionnement qui sait la regarder, la comprendre et la respecter. Une belle promesse pour les années a venir.
On afous ¢y gagner,  aller pécher !
La péc/:e
Un loisir simple, naturel pour prendre le temps
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Info Péche 05 est édité par la Fédération
Départementale de Péche et de Protection
du Milieu Aquatique des Hautes-Alpes.
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ENTRETIEN AVEC BERNARD FANTI
PRESIDENT DE LA FEDERATION DE PECHE

2006-2016

Ce qui a changé ?

"Tout I Cela faisait un siecle que l'on
repeuplait les rivieres en poissons Mais
sans en connaifre les résultats. On
voulait savoir mais on n'‘avaif pas les
moyens de le faire".

La loi de 2006 (précisions et détails
en page suivante) en restructurant
complefement la responsabilité de
la gestion des milieux aguatiques
a apporfé a la Fédération de
péche plus de moyens financiers et
fechnigues. Des éfudes sur ce qui se
passaif réellement dans les rivieres
ef les torrents ainsi que dans les lacs
d'alfifude ont permis de modifier
completerment la gestion piscicole.
"On a pu créer des emplois
notamment pour développer la
péche de loisir et de tourisme
qui induisent du développement
économique ef on peur prendre des
renforts en saison pour les animations.”

Ce dont je suis le plus fier

"La mise en place des fravaux de
connaissance de nos rivieres, forrents,
lacs et peuplements piscicoles. On a
parcouru fout le 05, fous les cours d'eau,
Les générations futures ont un oufil
de gestion fabuleux entre les mains".
De faif, I'etat d'esprit des gestionnaires
de la péche a changé dans chaque
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association. Tout le monde s'est
rendu compte de limportance de Ia
gestion ef de la restfauration du miieu
naturel car les poissons dont il faut se
préoccuper sonf les especes

naturelles qui sontla depuis
longtemps et prosperent.
Les 23 associafions se
sonf mises & fravailler
de cetfe maniere, le
rempoissonnement et
[alevinage sont passés
au second plan,

Les 10 prochaines
années s'annoncent

militantes !

"I'y a beaucoup de projets de
centrales hydroélectriques et de
carrieres inutiles. Il va falloir s'opposer
a cerfains, ce n'est pas forcément
drole mais c'est nécessaire." Il fauf
savoir gue certaing projets ne sont
pas renfables et sont soutenus
artificiellement par des subventions
et portés par un engouement pour
I'énergie verte (compréhensible par
ailleurs) mais qui parfois constituent
une aberration économique et
écologique. En mulfipliant les
cenfrales électrigues, on cloisonne
les cours d'eau au détriment de la vie
aqguatigue ef de I'équilibre qui a mis
des années a se consiruire m

tout domné tout au long de ma vée. Dang
les bons comme dang les mawais moments, 4 chaque fois
que |'en al eu besoin fe suts allé me ressourcer au bord de la riere,
Soler; en commanion avec la Vature, c'est extraordinadre, Alors
quot de plu natuel déprower le besoin de préserier la riviére,
(2 nature. enviromnante et les potssons qul ¢ virert,
Clest un état esprit, un art de vive,

Bernard Fanti
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0 Bernard Fanti en quelgues lignes

. || foit partie de I'association de péche La Gaule Embrunaise puis il rentre au Consell

d'administration de la Fédération de péche des Haufes-Alpes. Trésorier puis Président ef cela

fait pres de 30 ans gue cela dure. Cet engagement convient & ce militant dans I'éme
fres conscient qu'étre pécheur c'est aussi éfre une sentinelle de I'environnement, une

maniere de lui rendre ce gu'elle nous donne.

La péche ma

Quand l demir arbre au 886 dbatt A
Quand la demidre ridére aum &t empoionnée ‘ ~ ) . ‘
-, Le comptage des poissons associé aux études génétfiques
Cuart le demaerpoaonm mort h,  commencées en 2005 a mis en évidence l'extraordinaire population de poissons
Alors on saur que largent ne se mange pas B scuvages présents depuis des millénaires. Un patrimoine qui faif la fierté des
Froverbe dun c/zefamén’ndéen Haut-Alpins ef que les pécheurs enfretiennent.
des Apaches Chiricahuas
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== 10 ANS D'ACTIONS

Vers une gestion plus environnementale basée
sur la protection des rivieres et des poissons sauvages.

2005

2007

- Finalisation du Plan départemental pour la protection du milieu aquatique et de la Démarrage des premiers travaux sur

gestion des ressources piscicoles des Hautes-Alpes (PDPG).

les adoux ef les frongons de rivieres

Entre 2001 ef 2005, David Doucende - hydrobiologiste de la Feédération de péche -apris  abimés par les activiteés humaines (Lire les
le fernps d'aller sur le ferrain avec les pécheurs, de réunir les associations, ef d'échanger.  fémoignages des présidents d'coppma

Avec comme objectif, un document de planification ef de gestion partagé par fous.

en pages 10 et 16).

- Démarrage des études génétiques pour connaitre I'origine des poissons dans  Ainsi on favorise la circulation
chaqgue riviere ef réorienter les alevinages ef les empoissonnements au fur ef d mesure et la reproduction des poissons
des connaissances.

sauvages. En parallele, on diminue
les empoissonnements de poissons
d'élevage pour ne satisfaire que les
esoins en péche de loisir ef pas plus.

2006
- Mise en actions du Plan de gestion
avec le montage de dossiers de travaux.
- La loi sur I'eau de 2006 arrive &
point nommeé. Elle donne une vraie
responsabilité aux associations de
péches en leur confiont la profection des
milieux aquatiques. En outre elle apporte
des moyens financiers pour obfenir des
résulfats : un bon éfaf des cours d'eau
dici 2015.

- Changement de réglementation : 6
salmonidés par jour ef par pécheur.

2008 ;\N\\\\

Etude sur le Lac de Serre-Poncon menée par la Fédération de péche ef le
SMADESEP* *. En quatre campagnes saisonnieres, elle fournit des informations
indispensables sur la qualité des eaux, le plancton, et la population en poissons. En
comparant les résultats avec la précédente étude, on a pu favoriser la péche au
corégone, enfre autres.. On s'est également rendu compte que les fruifes lacustres y
prospéraient, revenaient pondre dans les rivieres ef que I'alevinage fonctionnait.

*AAPPMA : Association agréée de péche et de protection des milieux aquatiques.
** SMADESEP Syndicat Mixte d’Aménagement ef de Développement de Serre-Pongon

2009

Arrivée d’un animateur péche,

Florian Chirat.

Cest I'année-tfournant ou débutent
véritablement les actions de promaotion,
d'‘animation et de communication pour
ouvrir la péche a un plus grand nomiore.
La Fédération s'est fixée un objectif fort
de développer le loisir péche en méme
femps qu'elle renaturait les milieux. Pour y
arriver il faut aussi cider les associations &
les metire en place et les assister.
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Une péche raisonnée.

2010

Changement important de réglementa-
tion pour la péche sur Serre-Poncon : au-
forisation de péche sur le lac foufe 'année
et limifation des prises de lbrochefs & 2 par
pécheur ef par jour de péche.

2011
La newsletter actu.peche05 et le site
internet www.peche-hautes-ajpes.com
La Fédération est précurseur sur le plan
national avec I'utilisation du web ef des
réseaux sociaux (vidéos youtube, carfe
google et facelbook) pour la promotion
de la péche.

Actu.peche05 a démarré avec 30
contacts, ily en a4 000 en 2016.

La faille réglementaire des salmonidés
est fixée & 20 cm sur la fofalité des lacs
d'alfitude.

2012

- Mise en place d'un Plan départemental
de gestion des lacs d'altitude sur cing
ans. |l fait suite & des études approfondies
- en parfenarial avec les Parcs et des
scientifiques de I'Université de Marseille -
sur les caractéristiques de chague lacs
et les possibilités réelles de croissance des
poissons (Lire l'arficle sur les lacs en pages
12 ef 13).

2014-2015

- Les débits minimums d'eau a réserver
dans les cours d'eau s'appliguent (loi de
2006). Dans les Hautes-Alpes, cerfaines
rivieres ont vériftoblement éfé « remises
en eau » Des zones humides ont pu se
développer, les nappes phréatiques se
regonfler. Cela a été parficulierement
significatif pour la Durance aval qui a
refrouveé de la vie.

- Fin des éfudes génétiques réalisées sur
fous les cours d'eaux.

- Etudes comporfementales des truifes
lacustres et des brochefts, de Serre-
Poncon ef du Sautet,

- Actions réussies contre des projefs
néfastes pour Nos cours d'eau.

- Réhabilifation de 'aguaculture.

- Création de la signalétique «acces pecher
pour baliser aux touristes les lieux de péche.
La Fédération de péche a éfé particuliere-
ment vigilante & ce que la réglementation
sapplique & chagque fois gu'un aménac-
gement concernait le milieu aguatique.
Malheureusement de plus en plus de lois
s‘opposent entre elles et il devient difficile
de se faire enfendre.



SERRE-PONCON

Le lac aux mervellles

A la croisée de ces belles rivieres monta-
gnardes que sont la Durance et ['Ubaye,
la retenue de Serre Pongon étale ses
eaux bleues et émeraudes selon les sai-
sons depuis 1961. Ef sous ce calme appa-
rent, le lac héberge de fabuleux poissons
aux dimensions exceptionnelles. Pécher
Serre Poncon, c'est aussi un cadre et
une ambiance. Que ce soit son cofé fjord
en hiver ou mer & la montagne, en éfé.
Heureusement que I'on est concentré sur
SON POIisson sinon on est fenté de rester le
nezenl'air!

Serre-Pongon présente deux parti-
cularités qui sonf des atouts indéniobles
pour devenir accro. La péche y esf au-
forisée toute I'année depuis 2010. Cetfe
réglementation est suffisamment rare
pour éfre soulignée & une période ou le
pécheur doit généralement remiser son
matériel. Ef puis autre qualité : la variété
des prafigues et des poissons se révele a
méme de satisfaire tout aussi bien le pé-
cheur débutant, le pratiquant en famille
ou le sportfif passionné. On peut y faqui-
ner les ableftes en se postant au choix sur
des kilometres de berges accessitles. Em-
parquer sur un bafeau pour pécher alo
fraine de véritables monstres aguatiques,
s'exercer au lancer, au vif, d la sonde

Depuis quelques années, lcs profes-
sionnels du fourisme l'ont bien compris
ef les abords du lacs s'enrichissent de
multiples services pour les pécheurs
Un ponton handi-péche au Plan d'eau

On ¢ trowe

Cot8 polsons 1 brochet, corégone trudte, perch& omble
chexalter; carpe, ablette, gardon, goujon,, Avec plic récem-
ment: des black bac t'ntroczt%; pour la péche sportive dans le
Plan deau, E non d n'y a pac de silures, ces énormes poisson

chats dang le lac contraement 4 ce que certaing laiscent
entendre,
8t sur dewc jambes  des taliens en week-end carpe, des
ortdf en emaine aue camagsiers, des écoliers qui taquinent
ﬁb[a%’e, des retadtés acsic aue bords de leau et méme des
corceers
Péche toute [année cauf pour les Salmonidés (ower
ture premier samedi de féuter), Pour tout saoir
qur la réglementation, télécharger la brochue

Péchez le lac de Serre-Ponon sur
www.peche-haufes-aloescom

d'Embrun. La Cabane
du Pécheur, & Savines-
le-Lac, aux Eygoires
(& cofté d'une rampe
de mise 4 l'eau), lieu
d'informations et d'ani-
mations piloté par la F&-
dération de péche. Une
facilité pour acheter sa
carte de péche et pour
frouver foutes les infos
aupres des Offices de fou-
risme ef divers lieux autour
de Serre-Pongon (campings
hotels, revendeurs de cartes
de péche..)

Pour compléter ces services,

le camping municipal frois éfoiles des
Eygoires foujours & Savinese-Lac esf en
frain de se doter d'installafions supplé-
meniaires pour le bonheur des pécheurs
-local péche, bac & vifs, documentation
efc. Cefte démarche devrait se concrétiser
par l'obtention d'un label national héber-
gement péche. De quoai ravir les passion-
nés et donner envie aux autres i




CHAMPIONS ET PASSIONNES
qui font le buzz
QU t Nans gui L
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' \‘% Les péches miraculeuses et autres exploits relatés sur le web ef les réseaux
% sociaux ont ouvert la péche aux jeunes et aux sporfifs.
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LE GUIL, ROYAUME DE LA TRUITE MONTAGNARDE
Entretien avec Hervé Le Roy, président de I'aappmax* du Guillestrois

Cefte splendide rivieres abrite dans
sa partie amont des fruites squvages
qui naissent, vivent et s'y reproduisent
vraisemblablement depuis la nuit
des tfemps. Le pécheur qui s'y risque
ne sera pas décu par la vitalité et la
beauté des fruites considérées comme
de véritables joyaux. Ef pour y veiller,
le Guil peut compter sur les bénévoles
des aappma* qui depuis 2006 font
un travail remarquable de suivi et de
renaturation™*,

La riviere Guil est restée intacte sans
le secours de 'Homme pendant des millé-
naires Mmais depuis guelgues années Nos
activités I'abiment soif par des modifica-
fions de débif de l'eau et du lit (lbarrages,
prélevement d'eau...) soit par des pollu-
fions. Plus grave les zones de frayeres peu-
vent éfre fouchées par des asséchements

"le péc/ze 4 la mouche en torrent: ou en lace
dattitude, {'aime biouaguer au lacs du Malelf
au lac de 'Ascension et de [ Eccur, pécher e
solr et manger du poisson grillé, dormir sous les
étoles puts dejeaner le matin de potssons en
carpaccio 4 "la japonaise”
H. Le Roy

ou des déconnexions avec la riviere,

En 2006, la loi a confié aux associations
de péche une mission de profection des
milieux agquatiques. "lci on a commencé
oar faire un état de la riviere et de ses
affluents avant de se dofer d'un docu-
ment plus opérationnel' raconte Hervé Le
Roy. Il faut savoir que jusgu'en 2005, il n'y
avaif pas de stafion d'épuratfion dans le
Queyras ef rien d'organisé pour gérer la
riviere. Grace au Confrat de riviere Guil-
Durance ef & un fravail partenarial avec
les associations de péche et la Fédéra-
fion, beaucoup de bonnes actions onf
pu éfre mises en oeuvre. "A l'acppoma*
nous sommes concernés par touf ce qui
fouche a la riviere, cela prend du temps
en réunions et en fravaux mais c'est né-
cessaire ef puis c'est aussi une passion”".
Apres le temps des études, les fravoux
ont pu véritablement démarrer en 2011

avec des effacements de seuil que les
pOoIssONs Ne pouvaient plus franchir, des
modifications/reconstructions de digues
et des réhabilitations d'adoux. Ces bras
d'eau a I'écart de la riviere ou l'eau est
plus chaude ef plus calme qui sont de vé-
ricibles havres pour les poissons, 'Gréice aux
péches électriques (ndrr : gui permettent de
compter les poissons sans dommages), on
a pu constater le refour des poissons ef lef-
ficacité de nos fravaux." Mainfenant il sagif
plus dentrefenir et de neftoyer.

'Nous faisons aussi des animations pour les
enfants avec la Féfe de la péche au mois
de mai au Plan d'eau dEygliers qui sy préfe
bien. On a aussi participé en février a la
journée mondiiale des zones humides. Nous
sommes également présents A la Féfe du
Parc. C'est une maniere de faire savoir ce
que lon fait, de montrer les bons gestes aux
Jjeunes afin de fransmettre notre passion." Ml

Les aappmax et la Fédération sur le pont !
La gestion du Guil est confiée ¢ 2 associations de péche ef leurs équipes : celles du
Queyras, présidée par Julien Gamier, et du Gulllestrois par Hervé Le Roy. Cetfe derniere
L'Ardillon Haut-alpin gere grosso modo la partie aval qui va de Bramousse jusqu’a
Eygliers. Elle aélivre environ un millier de permis et 90 bénévoles sont mobilisaloles pour
aider aux tfravaux sur la riviere ou aux animations. «Cet automne, 15 bonnes journées
ont été consacrées a l'entrefien de la riviere sous forme de corvées que ce Soif pour
survelller les frayeres ou enfretenir les adoux.»
Autre opération pilotée par 'aappma™* : Chaque dernier samedi d'aolf,
ils choisissent un tfrongon de riviere qu'ils vont débarrasser des déchets qui

'encombrent. Cela se passe en toute convivialité avec pause casse-crolte
et barlbecue pour tous les bénévoles.. Cetfe année, c'est le dessous de la
station de Vars qui a éfé netfoyé avec la mairie ef le concours des employés
communaux. «On est foujours sur la riviere et quand on nous le demande on

emmene des pécheurs la découvrir»

www.peche-guillestrois-ceilloc.com

*AAPPMA : Association agréée de péche et de protection des milieux aguatiques
** Renaturation : actions ef fravaux qui visent & restaurer le milieu pour que les poissons reviennent y vivre. ‘l 1



LES LACS D'ALTITUDE
RETROUVER UNE AME DE ROBINSON

Le Brian¢connais - grand Nord des Hautes-
Alpes - a la chance de posséder des
lacs en haute montagne qui réveillent un
instinct de frappeur encore fapis au fond
de nous. Cefte péche - rendue possible
grace aux alevinages et qux concours
des bénévoles des associations de péche
- estun régal, aussi bien pour les familles
que pour les fondus de monfagne.

S'il est une péche d'exception c'es!
pien celle-ci. Sortir un poisson de l'eau
apres des heures de marche, le griller
sur le feu et bivouaguer sous les &toiles,
c'est TAmérique des grands espaces
Au risque de casser un mythe, il faut
savoir gue rien n'est moins naturel au
départ gue la présence de poissons
dans ces lacs de hautfe alfifude d'origine
glociaire aux eaux frop froides et pauvres
Depuis des siecles ils sonf empoissonnés
par 'homme pour ses propres besoins

vie en alpage, alimentation du berger
efc. On refrouve frace de ces prafiques
depuis le 16°™¢siecle en France ef aussi
en Aufriche.

Si au départ les jeunes poissons éicient
montés & dos d'énes ou d'hormmes pour
étfre mis G grossir dans ces réserves Na-

furelles, maintenant la plupart des alevi-
nages se déroulent, début juillet, par la
voie des airs, En quelques heures, 'né-
licoptere fransportfe sa précieuse car-
gaison de la Pisciculture fédérale & une
cinguanitaine de lacs. Sur place, les bé-
névoles dans un fiming sans failles récep-
fionnent les sacs et acclimatent les jeunes
poissons dgés de 6 a7 mois (a6 cm) A
leurs nouveaux lieux de vie

Pour arriver ¢ proposer cette péche
sans perturber le milieu natfurel, si frogile
G ceffe alitude, il o &€ nécessaire de bien
connaitre le fonctionnement des lacs ef
de faire des choix. L'alfitude, l'amplitude
thermique, la longue période de gel sont
autant de facteurs difficiles pour la péren-
nité de la vie aguatique. Un tfravail piloté
par la Fedération de péche en 2012 a per-
mis de monirer Ia o les poissons avaient
leurs meilleurs chances de se plaire plufot
que d'empoissonner ¢ fouf va et au pe-
fit bonheur comme cela se faisait avant
Aujourd’nui le Plan départemental quin-
quennal de gestion est toujours d'actualitée
pour aider les bénévoles des associations
locales a contfinuer leur fravail. Il

Pécher dans le
Briangconnais

On ¢ troue

Trudtes fario et arc-en-ciel, caumonc de

fontaine, cristiomer et ombles chexalier

Woubliez pas de lire attentuement la régle-
mentation auart dy aller notamment pour
(a période dowertue et demporter

\otre carte de péche bien
entendu

A plus de 1 800 m

Plus de 20 lacs d'alfitude sonf péchables
dans le Briaongonnais, mais il y en a
aussi dans le Queyras, et le Champsaur-
Valgaudemar ainsi gue dans le Parc
national des Ecrins, en fout 48 sonf
répertforiés dans les Houtes-Alpes. Sur
le sife de la fédération de péche, des
cartes google vous permettent de choisir
votre lieu, en fonction des heures de
marche et de votfre envie de grand air,
Hfto,/ /oeche-hautes-alpes.com/lo-peche-
en-ac-daltitude

C'est aussi un parcours réservé aux jeunes sur la Durance ou s apprennent &
pécher au foc (¢ la haut-alpine). De fabuleuses rivieres s'écoulent : la Cerveyrette,
la Guisane et bien sur la Clarée, albondamment pournvue en fruifes souvages. Pour les
moins courageuy, le lac de ' Orceyretfe est accessiole en voifure,
Plus de renseignements
« Aappma », « Les pécheurs briangonnais », « Guisane Romanche», «L.a vallée de la Clarée »,

hito,//peche-hautes-alpes.c
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LE DRAC. UN PARADIS A TRUITES MECONNU

Entretien avec Pierre Jouet — président de I'aappmax*

La truite du haut Champsaur

Dans le Champsaur, les pécheurs ont la
chance d'avoir une riviere facile d'accées
et peuplée de fruites sauvages. Pour celui
qui veut essayer la péche en montagne,
c'est un coin idéal pour commencer.
D'autant que ces derniéres années,
l'association de péche a fait un important
travail de préservation des frayeres a
fruites et de communication.

Pierre Jouet - président depuis 2005 -
conserve les registres qui sont la mémoire
de l'association, une des plus anciennes
des Haufes-Alpes comme en témoigne
un compte-rendu d'assemblée générale,
daté de mai 1952, Aujourd'hui le travail
a bien changé gr&ce aux moyens de
communication modernes qui permetfent
de mettre plus d'information & disposition
des gens. Mais le vrai fravail
d'un président
d'aappma*,
c'est le

relafionnel avec les élus, les agriculfeurs
ef le terrain. "lci fout le monde se connaif,
on est une grande famille" comme le dit
Pierre Jouet. Ce qui lui vaut d'étfre inferpellé
régulierement dans le village. Il passe
beaucoup de temps A prouver combien
il est important de préserver les débits
d'eau dans le Drac afin gu'il ne soif pas
G sec, ef surfout & démontrer 'inféréf de
faire aftention & la riviere. Tout ceci pour
gu'elle soif vue comme une source de
vie fragile et vivante et non une ressource
inépuisable ou chacun se serf sans
réfléchir. Sans compter le temps passé
en réeunions, monfage de dossiers, suivi
de frovoux et enfrefiens. Il est assisté des
pénévoles ef de la Fédération de péche
qui l'aident pour chaqgue projet. "Ceux-
ci sont foujours réalisés en partenariat"
souligne-l.

Le parcours pédagogique des Foulons
est né de cette volonté, "Au cépart ily a agjo
un jolf adoux™** naturel qui borde la commune
de Pont du Fossé sur 600 m de long. Il o fallu
lui redonner vie en refirant les buses
ef en meffant des ponts cadres
pour faciliter la circulation

des poissons, et puis déboiser les zones rop
fouffues afin que l'eau puisse bien circuler”
Comme la commune avaif aménagé un
sentier avec des aires de pique-nique et
gu'un camping borde les rives, lidée d'ins-
faller des supports dinformation est venue
assez naturellement. Aujourd'hui, une di-
zaine de panneaux congus en collabo-
rafion avec la Fédération de péche et
avec l'aval de la mairie racontent ladoux,
les poissons, la vie aguatique et les bons
gestes pour confinuer & profiter de ce
merveilleux spectacle. En plus, le sentier
se parcourt toufe l'année et méme en
hiver avec des raquettes. Des yeux exer-
cés peuvent méme y observer les fraces
des 80 frayeres qui ont éfé comptabilisées
cefle onnée. M

*AAPPMA : Association agréée de péche et de profection des
milieux aquatiques.

** adoux : résurg: phréatique formant un
ruisseau en bordur U est & fermpérature
et & débit constants, favorable & la vie aquatique et & la
reproduction

«Dans le Drac, on a la chance
d‘avoir des fruffes indigenes qui naissent, vivent
et se reproduisent alors je fais fres peu de IGChers
de fruites de pisciculfure» nous a il confié. Ef POUR
préserver cet atout, I N'hésite pas A prendre Son
pdton de pelerin pour convaincre de renaloiliier
les zones de frayeres & truites puis en faire des
réserves interdites & la péche.

’
D autres zones ce frayéres ont
fait 'objet des soins de 'aappma* nofamment celles
situées dans un ancien canal d'alimentation de moulins
dans la Haute Plaine. La il o fallu convaincre les 17 riverains
fous propriéfaires privés du bien fondé des fravaux ¢ faire.
La nouvelle réglementatfion européenne a bien aidé
™ pour oppuyer la démarche ainsi que la volonté de
o mairie.
A noter que la Fédération investit lourdement
dans des frovaux de réhabllitation du
Drac ef de ses affluents.




LE BUECH

DE LA VIE DANS ET HORS DE L'EAU !

C'est une riviere au caractére bien
trempé entre Provence et montfagne.
Dynamique, elle bouge en permanence,
remodéle son fracé et mene la vie dure
aux poissons. Il n'y a guéere que les
fruites du pays qui peuvent y grandir et
se reproduire. Alors les bénévoles des
associations du Buéch ont pris les devants
depuis quelques années. Non seulement
ils favorisent la naissance de milliers
d‘alevins en frayéres mais sur les berges,
ils fransforment des pécheurs apprentis
en de véritables passionnés.

Comme beaucoup d'autres associa-
fions de péches des Hautes-Alpes - faisant
suite au Plaon de gesfion déparfemental
- d'importants fravaux ont été menés
pour favoriser la reproduction des fruites
sauvages. Les éfudes génétiques effec-
fuées en 2008 ont permis de prouver que
la souche de truite fario du Buéch étfait
I& depuis pres de 10 000 ans. Forts de ces
certitudes, des travaux ont été entrepris
dans plusieurs adoux en vue de remettre
en éfaf des zones propices pour a repro-
duction. Efici on mesure les résultats par un
complage fres soigneux des frayeres - an-
née apres année - avec des résulfats qui
dépassent les prévisions. Sur certains cours
d'eau, on est passé de dix frayeres & plus
de 100, Bien évidemment toutes les jeunes
fruifes ne surviviont pas aux dures condi-
fions de vie de la riviere. Clest foutefois une
pelle récompense pour un fravail foujours
conduif en parfenariat avec les acteurs de
leau : Fedération de péche et associations
locales de péche, Smigiba, Onema*. Des
journées d'animation caractérisent la vo-

lonfé de l'association La Truile du Buech
d'ouvrir la péche & un plus grond nomiore
en particulier aux jeunes.

Les Ateliers péche nature sonf orgo-
nisées A la Maison de le péche de La
Germanette ef également en riviere. Des
pontons favorisant lacces aux rives onf
été insfallés dont un adapté aux faufeuils
roulants. Un parcours aftfractif bénéficie
d'empoissonnement en fruites arc-en-
ciel d'élevage, entre Aspres sur Buéch ef
Aspremont ainsi gu'aux plans d'eau de
la Germanette et du Riou ou I'on peuf
pratiguer une premiere péche facile ef
méme A la mouche en no-kill foute 'an-
née. Une Féfe de la péche est organisée
sur les deux plans d'eau début juin et l'or-

S de caractere méditerranéen qui

magnifique & pécher en ifinérance au
plus pres des sources

Le plan d'eau du Riou héberge aussi de fres
beaux brochets, des carpes, des gardons,
des perches, des fanches ef des
abletftes mais aussi des fruites
délevage

ganisation d'un féléthon péche cléture
lannée. Ef fait assez rare pour étre signale,
un journal dinformation est regulierement
publié depuis 2000. Tout un chacun peut
en prendre connaissance puisqu'ils sont
disponibles & la lecture ef en téléchar-
gement sur hito,//fruite buech.free.fr/. Et
depuis 30 ans, le Buéch accueille des
manche du critérium national de péche
& la mouche. Saluons cetfte inifiative du-
roble qui permet d'éveiller des envies G
des champions en herbe. il

Le Buéch

est une riviere en fresses (lit
separé en plusieurs pefits bras)

se frouve parfois & sec en éfé sur

cerfaines zones. Plusieurs offluents

viennent grossir ses eaux en raison
du caractere montagneux des
forrents. On peut citer le petit Buéch,

* SMIGIBA : Syndicat mixte de gestion du Buéch et de ses dffluents. Onemat: Office nafional de

l'eau et des milieux aquatiques.
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PECHEURS
NOUVELLE

VAGUE
'C'EST LE
PECHEUR QUI
FAIT LA PECHE'

La péche dans les
Hautes—Alpes :

16 500 cartes de péches délivrées dont

10 OOO carfes annuelles,

4 OO0 cartfes ¢ des jeunes de moins de 18 ans

Nous constatons dans nofre déparfement une ceraine
vifalité de nofre loisir nofamment chez les jeunes erles
femmes. Les effectifs sont en légere augmeniaiion

ces deux dernieres années avec une stabilité

les années précédentes.

Du sport et de l'assiette

Savez-vous que dans le Lac de Serre-pongon on peut
faquiner le Corégone (Féra, Pallée ou Lavaret), espece
fradifionnelle des grands lacs alpins comme le Léman,
le Bourget, le loc d'Annecy. Introduit par les anciens de 1o
Fedératfion de péche des Haufes-Alpes, de 1984 & 1993,
il offre aux pécheurs en bateau 'occasion de pratiquer

La péche en France :
1600 OO0 pécheurs
3 800 associations
40 OO0 bénévoles mobilisés pour leur loisir
+de 1 OO0 emplois et des milliers d'emplois induits
La FNPF* est la deuxieme plus grosse fédération
sportive de France apres le foot et avant
la chasse et e fennis. 100 % plaisir
P&cher en forrent la truife sauvage, ce n'est
pas du poisson qui se jette sur 'hamecon. Il fauf
savoir lire le forrent, voir comment il s'écoule, repérer les
chutes d'eau, pécher d la sorfie des remous, &tre d'une discrétion absclue et affendre
Clest aussi une péche sportive, fres acfive ou la finalité n'est pas de manger du poisson
mais le plaisir pris dans l'atfente, en pleine nature ef le téfe & féte avec la truite

No-kill et compagnie

En 10 ans, le matériel a beaucoup changé, les cannes se sont faites plus legeres ef plus
nerveuses. On ressent beaucoup mieux le poisson au bout du fil avec des sensations
surprenantes. En parallele, lo mulfiplicité des leurres o amené aux bords de leau plus de
jeunes, au départ peu fentés par la péche aux appdfs Naturels. lis en ont fait un sport et
souvent reldchent le poisson, bien plus aftirés par le frophée vivant gu'ils pourront peut
&tre repécher ef les hisfoires & raconter ou & monirer sur youfube. Les réseaux SOCIaux,

Graines de pécheurs

Chague année depuis 2009, les
animations impulsées par la Fedération
de péche ef les associations prennent
de plus en plus d'ampleur. Pas éfonnant
de voir de plus en plus des jeunes avec
de belles prises faire la une de le newsletter
Acfupechels ou de la page facebook !
Les moins de 18 ans représentent un
quart de nos pécheurs,

Les écoles font appel a I'animateur
fédéral pour apprendre G connaifre
la riviere, la protéger ef s'essayer & de
premieres émaotions

une péche fine, précise, assez fechnique. Il se défend &
merveille et fait dans l'assiette, le régal des fins gourmets

Une péche plus verte
En 10 ans les prafiques ont changé. On ne va plus pécher forcément
pour ramener du poisson Mais d'albord pour se refrouver dans un
endroif magnifique. "Clest une carfe & jouer pour les Hautes-Alpes'".
Cerfains passionnés sont préts ¢ faire des cenfaines de kilometres
pour pécher, et prafiquent aussi litinérance. Les fouristes sont 100
% dans cef éfat d'esprit. lls se régalent du décor ef ont plus de
respect pour lenvironnement. "Nos gardes de péche constarent
une diminution des infractions liées o la pratique. En revanche,
ils sont de plus en plus inferpellés au bord de l'eau pour des
questions sur la riviere et les poissons".
Source Hervé Leroy, président de l'aappma de Guillestre

en dévoilant d'autres fechniques et de belles prises ont multtiplié le nombre de pécheurs
fout simplement par envie de "faire parell'

EENERATION

e e

Elles ont la péche'!

Force est de constater que les pécheuses se monfrentt de plus en
plus au bord de l'eau. 10 % de plus chague année. Au depart
accompagnatrice de leur compagnon, elles finissent par essayer
et "orendre la passion' comme on dif. Elle pratiquent foutes les
fechnigues et méme la compétition. Cerfaines se regroupent
entre elles, discufent sur les forums ef N'hésitent pas a pariir
en sfages ou en séjour péche ensemble.

*FNPF : Fédération Nationale pour la Peéche en France.
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ZOOM SUF www.peche-hautes-alpes.com

LA FEDERATION DE PECHE DES HAUTES-ALPES

La Fédération des Hautes-Alpes pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique (FD.A.A.PPM.A) est une association loi a ee' 2 5

1901, ayant le caractere d’utilité publique, agréée au titre de la protection de la nature (article L.434-4 et L 141-1 du code de O‘ HEIUS ﬂej’ GCtu‘p 'ECh e 05 UDUS l“‘b-om
I'environnement), et chargée d’une mission d'intérét général.

Elle est gérée par un Conseil d’Administration de 16 membres élus tous les 5 ans par les représentants délégués des différentes

Associations de péche du département.
Elle est membre de La Fédération Nationale de Péche en France. fEdE.pEd'IEUS @urange'fr

Recevez gratuitement sur votre messagerie l'actualité de la péche dans les Hautes-Alpes

Président : Bernard Fanti

Vice-Présidents : Eric Bellon, Jean Pasguet
[résorier . Michel Delenatte - Trésorier
adjoint : Yves-Henri Marcellin

Secrétfaire : Arfhur Akopian - Secrétfaire
adjoint : Christian Roux
Administrateurs ;| Jean-Pierre Bissol,
Christian Gilardeau-Truffinet, Pierre Jouef,
Yves Jourdan, Henri Mevolhon, Jean-
Claude Paulatf, Manuel Putelat, Claude
lempier, Jean-Marc Vitot

Retrouvez la Fédération de péche des Hautes-Alpes sursapage BE == .8 ‘

Le personnel salarié

Secrétariat : Isoelle Mayen

Chargé de mission : David Doucende
Salmoniculteurs : Cyrille Chataigner,
Christophe Abrard

Animateur : Florian Chirat et de nomioreux
stogiaires

Elle rassemble ef fédére les 22 associations agréées de péche du département (AAPPMA) et lassociation Treul ef Tangons.
Elle fravaille en lien éfroit et permanent avec ces associations
Elle prend des orientations en matiere de gestion, s‘appuyant sur un document fechnique ef scienfifique : le Plan Départemental

de Protection du milieu aguatique ef de Gestion Piscicole HAUTES-ALPES

Elle propose et réalise des activites de sensibilisation aupres d'un large public, nofamment des scolaires. le Sud des Alpes

Elle assure une mission forte de préservation ef de restauration des milieux aguatiques.

Elle veille sur le domaine piscicole ef halieutique du département (Police de la PEche...). Fédération Départementale de Péche

Elle s’ Je par des actions ef études pour conduire de mulfiples opérations sous |'impulsion du Consell d’Administration ef de . s -
So: éi?ﬂgpi?;a? 55 (CoNs STEIICEs PO SNl . . . et de Protection du Milieu Aquatique

Elle soutien les activités des AAPPMA par un appui fechnigue, administrctif ef financier. des Hautes-ﬂlpes
Elle développe et participe & des actions promotionnelles du loisir PEche,

LR Tl T

16, av. Jean Jaurés “Vapincum II* - 05000 Gap
tel. 04 92 53 54 71 - courriel : fede.peche05@orange.fr

p
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